
9h

10h

11h

12h

13h

14h

15h

16h

17h

18h

19h

20h

21h

22h

23h

24h

17h-19h

mountain ARVA  research training

18h-19h

Conférence

"La Grande Faune des Alpes" (Alps Wildlife)

17h30

Torch Lit descent - descente aux flambeaux (selon 

le niveau de ski)

18h

Brazilian ballons release 

made by Nicholas Cup's kids

14h30 - 16h45

check in (hôtel)

19h15 video of the day - vidéo du jour

19h30 MEDALS CEREMONY
19h30 video of the day - vidéo du jour

11h

accueil membres équipe de France

12h

déjeuner équipe de France

10h30-12h

CROSS COUNTRY 5km - ski de fond

14h-17h

free ski or late events 

ski libre ou demi-journée de réserve pour épreuves 

décalées

14h-17h

Ski Joering (open)

15h-17h

Discovering and tasting 

the savoyard cheeses !

Découverte & dégustation 

des fromages de savoie 17h-19h

Traditional luge, telemark, skibiking

(open)

18h-19h

Conference "Parc National de la Vanoise" (open)

Arrival - arrivée équipe de France

20h

dinner

17h

OPENING CEREMONY - cérémonie 

d'ouverture

Organ Donation & Teams Parade, 

flags, mulled wine, …

16h-19h

hot chocolate, chocolate cakes, ... 

Delicious winter time...

17h-19h

Traditional luge, telemark, skibiking

(open)

20h

dinner

7h30-9h

Breakfast - Petit-déjeuner

Inspection  - Reconnaissance : 13h15/13h45

14h-15h30

GIANT SLALOM

(1st round - 1ère manche

Inspection - Reconnaissance : 13h15/13h45

14h-15h30

SLALOM

(1st round - 1ère manche)

counting for Team Slalom

19h30

"magic apetizer" - surprise!

20h15

dinner

Bar "After Ski"

21h30

Piano and images

 improvisation recital 

by Jean Luc GUYARD Bar "After Ski"

Bar "After Ski"

Bar "After Ski"

19h15 video of the day - vidéo du jour

19h30 MEDALS CEREMONY

20h

Savoyard dinner 

with folk music dance troupe 

"les Frontières" - groupe folklorique

free ski or/and teams departure - ski libre 

ou départs

Ski pass still valid - forfaits de skis encore 

valides

10h30-12h30

BIATHLON

9h30-12h30

CROSS COUNTRY 3x3km 

- ski de fond

 

Team Event - par 

équipes

Inspection - 

Reconnaissance 

13h45/14h15

14h30-16h30

SUPER GIANT

14h30-16h30

SNOWSHOES 2km raquettes 

2km

(driven snow -neige vierge)

12h30-14h30

lunch - déjeuner

10h-12h30

SNOWSHOES 

ORIENTEERING

Raquettes & 

Orientation

(3 of whom 1 woman at 

least)

briefing included

 Team Event - par 

équipes

12h-14h

giant "tartiflette" lunch - déjeuner

20h

GALA DINNER

dancing dinner - dîner dansant

15h30-16h30

GIANT SLALOM

(2nd round - 2ème manche)

15h30-16h30

SLALOM

(2nd round - 2ème manche)

counting for Team Slalom - comptant pour le 

slalom par équipes

13h

MEDALS CEREMONY 

(Thursday & Friday - jeudi & vendredi)

CLOSING LUNCH AND CEREMONY - 

cérémonie & déjeuner de clôture

video of the day - vidéo du jour

12h30

"Free" lunch - déjeuner libre (sur coupon)

19h15 video of the day - vidéo du jour

19h30 MEDALS CEREMONY

10h

NICHOLAS CUP

11h-12h45

PARALLEL SLALOM 

PARALLEL SLALOM TEAM MANAGERS 

FUN EVENT

11h15-12h

SNOWBOARD (giant slalom)

12h-14h

lunch - déjeuner

7h30-9h

Breakfast - Petit-déjeuner

7h30-9h

Breakfast - Petit-déjeuner

7h30-9h

Breakfast - Petit-déjeuner

avant 10h

check out (hôtel)

7h30-9h

Breakfast - Petit-déjeuner

9h45-10h45

CROSS COUNTRY 1h -ski de fond

9h30-10h30

Compulsory Biathlon Practice 

Entraînement obligatoire

Programme prévisionnel Equipe de France - sport & extra sports 

Jeux Mondiaux d'Hiver des Transplantés 2010 - Sainte-Foy-Tarentaise

Sunday 17/01 - dimanche Monday 18/01 - lundi Thuesday 19/01 - mardi Wednesday 20/01 - mercredi Friday 22/01 - vendrediThursday 21/01 - jeudi


