
 

 

Croisière « Voiles de la Vie » 

 du 11 au 12 septembre 2021, Port du Crouesty 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dans le cadre de la croisière « voiles de la vie », événement sportif et solidaire proposé par Trans-Forme, 5 

jeunes transplantés, adhérents de l’association Trans-Forme, se sont rendus au port du Crouesty pour une 

croisière maritime de 2 jours avec notre Chef de Bord, Romèn Richard !  

 

Partant du port du Crouesty, la navigation a permis rallier l’île d’Houat, Port Haliguen puis de revenir au 

port du Crouesty après un week-end mémorable. 

 

Les moussaillons ont pu s’atteler aux différentes tâches du bateau et de la vie à bord : hisser les voiles, 

aider à la préparation du bateau, tenir la barre, et assister le chef de bord pour amarrer le bateau, préparer 

les repas, etc.  

 

 

 

 

 

 

https://www.romenrichard.com/


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 jours ensoleillés où nous avons profité du beau temps et de la chaleur dans des conditions de navigation optimales 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Une équipe de jeunes de 12 à 17 ans, composée d’Enora, Yasser, Rodrigue, Esther et Jonas, toutes et tous très motivés et enthousiastes. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Au programme, jeux de société … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… déploiement de la voile par Yasser, Jonas et Rodrigue … 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

… pendant que Enora manœuvre le bateau sous l’œil avisé de notre skipper … 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

…Et qu’Esther profite d’un bon repas 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le premier repas, pris au mouillage aux abords de l’Ile d’Houat 

 

 

Et celui du deuxième jour en pleine mer aux alentours du Port Haliguen. 

 

 

 



 

 

Quelques images…  

 

 

  



 

 

Témoignage d’Enora 14 ans 

 
 
« C'était la 1ère fois que je naviguais et même si je barre un peu trop à gauche on n'a pas 

chaviré. J'ai passé une bonne nuit même si Romen avait oublié d'accrocher les cordes et que je 

les entendais taper contre le mât. J'ai appris beaucoup de vocabulaire. Romen et Manon ont 

été adorables avec nous. Je suis prête à recommencer mais en n'oubliant pas de prendre un 

médicament pour le mal de mer. J'ai aimé être interviewée je me sentais comme une star. » 

Enora 

 

 

Mille mercis à nos partenaires ! 

  

   

  

 

  

   

 

 

      

 

 

 


